
Kouvolan Sulkapalloseura 4.3.2024 

Kausi 
kevät 2024/

Season 
spring 2024

Kuntotalo
palloilusali

8.1. – 31.5.2024

Sarkolan koulu

10.3, 17.3 ja 24.3.2024
HUOM!

Maanantai Juniorit
18:00 – 19:30

Tiistai Aikuiset ja juniorit
20:00 – 21:30

Keskiviikko
Aikuiset ja juniorit
19:30 – 21:00

Torstai Juniorit
16:30 – 18:00

Perjantai

Lauantai

Sunnuntai Aikuiset ja juniorit
16:00 – 17:30

Juniorit
16:00 – 17:30

Ohjattu juniorivuoro!/
Guided junior shift!

HUOM!
- Yo-kirjoitusten aikana: Junioreilla harjoitukset Sarkolan koululla sunnuntaisin kolme kertaa 
10.3, 17.3. ja 24.3. klo 16:00-17:30.

- During Yo writings, Juniors practice at Sarkola school three times on sundays 10.3, 17.3. and 24.3. from 
16:00 to 17:30. 

Juniorivastaava, valmentaja ja ohjaajat:
- Hannu Nokkala, hannunokkala(at)hotmail.com 
- Mika Lairio, 
- Valmennuksesta ja ohjauksesta kiinnostuneet, tulkaa MUKAAN!
- Seura tukee valmennus- ja ohjauskursseille osallistuvia ja kannustaa jäsenistöään mukaan.
- Kuntotalolla peruttu kaikki vuorot ajalla 6.3. - 2.4.2024 (Yo-kirjoitukset ja pääsiäinen)


